
 

 

FERTILITY SUPPORT COMBO 純天然助孕包 

幫助恢復人體自然健康懷孕能力，並解決與難孕相關的 2 組以上下列狀況： 

• 緊張，有壓力 • 怕冷，尤其是小腹、手足和背部 • 不耐冷 • 面色暗淡，臉鬆懈 • 疲勞 • 性欲低 

 

純天然助孕包 (Fertility Support combo) 使用指南: 

適宜成人。這個組合包由 4 個獨立的常青草本産品組成。首先服用舒暢輕身 (Relax Formula)，1 天

2 次，早晨和下午各服用 2 粒膠囊，直到全服用完。然後服用清身排毒 (Body Cleanser)，1 天 2 次，

早晚飯後各服用 2 粒膠囊，直到全服用完。最後，交替服用抗疲勞祛寒 (Energy Support I) (1 天 2

次，早晨和下午各服用 2 粒膠囊，連續服用 4 天) 和抗疲勞潤燥 (Energy Support II) (1 天 2 次，早

晨和下午晚些時候各服用 2 粒膠囊，連續服用 2 天)，重複這個交替使用，直到抗疲勞祛寒 (Energy 

Support I) 和抗疲勞潤燥 (Energy Support II) 分別都使用完畢。 

如果對這些産品反應明顯，可減少到每次 1 粒膠囊。 

 

服用日程: 1 個組合包，然後休息 1-2 個月。如有必要，再開始新的日程。 

 

在服用完這個組合包後休息期間，你可能會感覺到全身健康狀況整體提升。為了給順利受孕打下良好

的健康基礎，關鍵點之一是准確評價你是否有緊張焦慮，或情緒低落憂郁的狀況存在。如果有存在，

這些問題必須被首先單獨解決掉： 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

按照順序交替使用上述 3 個産品，逐個獨立服用，直到分別服用完畢。重復這個循環直到你感覺有健

康狀況提升，例如睡眠質量提高，消化功能健康，心情放松愉快等。 

 

 

服用純天然助孕包過程中的日常保健事項提示： 

• 避免食用辛辣油膩生冷食物。 

• 保持背部適量曬太陽。 

• 注意保暖。 

•  在使用純天然助孕包期間，喝足夠量的水。 

1. Tension Free I 

2. Better Digestion 

3. Mood Lift I 


