
 

 

MENTAL ENERGY II 腦力清舒暢 

恢復腦能量。抗腦體疲勞以及與此相關的 2 組以上的下列症狀： 

• 情緒低落，擔憂 • 缺少興趣 • 疲勞，頭沉身重 • 胸脅脹滿 • 郁悶不舒，常嘆氣 • 嗜睡      

• 頭昏沉，難集中注意力 • 記憶力下降 

 

腦力清舒暢 (Mental Energy II) 使用指南: 

1 天 2 次，上午服用 2 粒組方 I（Formula I）綠色膠囊，下午服用 2 粒組方 II（Formula II）白色膠

囊。如果對這個産品反應明顯，可減少到每次 1 粒膠囊。如果效果不明顯，可增加到每次 3 或 4 粒

膠囊直到有穩定效果，然后恢復到每次 2 粒膠囊。 

為取得更好的效果，建議在使用腦力清舒暢 (Mental Energy II) 之前先使用清身排毒 (Body 

Cleanser)，見下列綜合方案。 

服用日程：1 個月。然後休息 1 個月，如有必要可再開始新的服用日程。 

 
为取得最好的效果，建议使用下列长效综合方案： 

 

 

 

 

 

 

首先使用 1 盒清身排毒 (Body Cleanser)。然后交替使用腦力清舒暢 (Mental Energy II) (5 天) 和腦

力清提神 (Mental Energy I) (7 天)，重復 2 次這個循環，然后休息 1 個月。如有必要，從清身排毒 

(Body Cleanser) 再開始新的服用日程。 
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