
 

 

FATIGUE-FREE 免疫增能 

幫助增強免疫系統，從而減緩疲乏以及與之相關的 2 組以上下列症狀： 

• 淋巴結腫痛 • 眼皮沉，嗜睡，疲勞 • 身體沉乏，關節僵緊痛 • 不能集中注意力 • 免疫力低下 

• 有過往病毒感染歷史，如腺熱病毒或感冒后恢復。 

本產品也特別幫助那些接受化、放療後的人的恢復。 

免疫增能 (Fatigue-Free) 使用指南: 

1 天 2 次，早晚飯后服用，每次 2 粒膠囊。如果對這個産品反應明顯，可減少到每次 1 粒膠囊。如果

效果不明顯，可增加到每次 3 或 4 粒膠囊直到有穩定效果，然后恢復到每次 2 粒膠囊。 

服用日程：1-2 周，然后休息 1 個月。如有必要，再開始新的日程。 

為針對狀況根源及取得穩定效果，建議免疫增能 (Fatigue-Free) 和其它相關産品交替使用。 

如果疲乏伴有緊張、焦慮、煩躁，採用下列長期綜合方案： 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

交替循環上述 4 個產品，分別單獨使用每個産品，直到服用完。然后休息 1 個月。如有需要再開始新

的循環日程。 

如果疲乏伴有情緒低落、憂慮、悲傷，採用下列長期綜合方案： 

 

 

 

 

 

 

交替循環使用上述 3 個產品，分別單獨使用每個産品，直到各自服用完。然后休息 1 個月。如有需要

再開始新的循環日程。 
 

服用免疫增能過程中的日常保健事項提示： 

• 在服用免疫增能 (Fatigue-Free) 期間，要喝足夠量的水，並保証充分休息。 

2. Tension Free I 

3. Better Digestion 4. Energy Support II 

1. Fatigue-Free 

2. Mood Lift I or II 

3. Energy Support I 1. Fatigue-Free 


